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I’ Arcobaleno

Chi siamo: Arche I’ Arcobaleno e una comunita che nasce a Quarto Inferiore (Bo) nel
2001 e ha attualmente due luoghi di accoglienza per persone con disabilita (dove
vivono 20 persone) e un centro diurno che accoglie ogni giorno 25 persone. La
dimensione comunitaria sposa i principi e la Mission dell’ Arche International di cui
siamo membri che sono quelli di far conoscere e valorizzare le qualita di ogni singola
persona. Fra le numerose proposte artistiche, laboratoriali, di cura e benessere e
sportive, negli ultimi anni ci siamo dedicati all’utilizzo dei tandem come strumento di
incontro tra le persone con e senza disabilita. E’ nato cosi il progetto “Pedalando
insieme” che prevede uscite settimanali in tandem. L’esperienza, nata dal bisogno e
desiderio di una singola persona, ha visto poi I’allargamento all’intera comunita.
Abbiamo acquistato nel tempo vari tandem a pedalata assistita sia allineati che
affiancati oltre ad una cargo bike per carrozzine. Per mostrare a tutti che certe volte i
limiti sono solamente mentali abbiamo azzardato un primo cicloviaggio da Bologna a
Roma nel 2022 e uno ancor piu inclusivo, in quanto ha visto la partecipazione anche
di bici trike nell’estate del 2024 attraverso le Dolomiti. La realizzazione € stata
possibile grazie al coinvolgimento dei nostri volontari, legati all’ Aps “Gli Amici di
Arche” e ai numerosi contributi raccolti da singole persone e da alcune fondazioni.
Entrambi i viaggi sono stati documentati da un regista (Lorenzo Stanzani) che ci ha
permesso di rivivere le emozioni e presentare il nostro progetto presso enti,
parrocchie, teatri e scuole. Proprio la dimensione scolastica ci ha offerto 1’occasione
di presentare assieme alla proiezione del docufilm anche altri progetti, come letture in
CAA, teatro Kamishibai, giochi di legno antichi autoprodotti nel laboratorio di
falegnameria e soprattutto la possibilita di entrare in dialogo e confrontarci su temi
legati al mondo della disabilita. All’interno del Centro Polifunzionale abbiamo anche
una biblioteca in CAA e una ludoteca con giochi accessibili. Per qualsiasi
informazione cpf@arca-it.org o 3534911521
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